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CONTATTI AZIENDALI  

Sede legale Largo Villaura n 27- CAP 90142 Palermo 

Sede operativa ASP Via Pindemonte n 88 Palermo 

Mail/ Pec afiprescoop@gmail.com / afipres@pec.it 

Numero di telefono 0916574524 

Helpline Telefono Giallo 800 01 11 10 

    

DATI IDENTIFICATIVI  

Codice Fiscale 07305840824 

Partiva Iva 07305840824 

Numero REA PA- 450383 

RUNTS sez Imprese Sociali 19/06/2025 

Iscrizione Consulta Utenti e 

Familiari di Disabili psichici  

11/06/2025 ASP di Palermo 

 

SOCI E LAVORATORI  

Presidente e rappresentate legale Gaja Spinella 

Vice presidente Livia Nuccio 

Altri soci Viviana Cutaia e Marta Cuffaro 
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PRESENTAZIONE  

L’attuale assetto della Cooperativa origina dall’Associazione di volontariato A.f.i.pre.s.., fondata 

nell’aprile 1995 dalla presidente Livia Nuccio, a seguito della dolorosa perdita del figlio Marco, 

deceduto per suicidio dopo una grave depressione. Da questa esperienza di sofferenza e dal desiderio 

di trasformarla in impegno sociale è nata l’Associazione, che nel 1997 ha strutturato formalmente la 

propria attività con l’apertura di un Centro di Ascolto telefonico per il disagio psichico e la prevenzione 

del suicidio, noto come Helpline Telefono Giallo. Fin dall’inizio, l’A.f.i.pre. s. OdV ha investito sulla 

formazione continua dei Soci Volontari, organizzando dal 1998 a oggi corsi annuali focalizzati su 

depressione e prevenzione del suicidio.  

 L’équipe degli Operatori Helpline Telefono Giallo è caratterizzata da un’eterogeneità di profili 

professionali, già formati in Afipres OdV, considerata una risorsa per favorire un ascolto autentico ed 

empatico, finalizzato alla prevenzione del suicidio. 

 Compito prioritario dell’Helpline non è fornire diagnosi ma offrire ascolto, sostegno e contenimento 

emotivo, riconoscendo i segnali di rischio suicidario e indirizzando, quando necessario, ai Servizi 

sanitari del territorio. Unitamente, è stato sviluppato un Servizio di Accoglienza psicologica, che 

consente colloqui, interventi di sostegno o counseling mirati ad aumentare consapevolezza e capacità 

di adattamento personale ridurre il rischio suicidario in approccio socio sanitario integrato (modello 

biopsicosociale). 

Tra le attività, gruppi di sostegno per familiari di pazienti psichiatrici, lavorando alla creazione di 

gruppi di auto-aiuto per genitori di ragazzi che hanno tentato il suicidio o che ne sono stati vittime. 

L’obiettivo è offrire non solo un aiuto diretto a chi vive un disagio psichico, ma anche un supporto 

concreto e condiviso a coloro che quotidianamente affrontano il peso della sofferenza dei propri Cari. 

Oggi, la Cooperativa Afipres Marco Saura, si pone come punto di riferimento nella promozione del 

benessere psicologico, nella prevenzione del suicidio e nel sostegno alle persone e alle famiglie fragili. 

 

OGGETTO SOCIALE  

• Gestione di servizi sociali, sociosanitari, sanitari ed educativi. 

• Promozione e realizzazione di interventi nel campo della salute mentale, volti a prevenire e 

gestire situazioni di disagio e fragilità psichica, considerate possibili fattori predittori di 

comportamenti autolesionistici o suicidari. Attività formative, culturali, sportive e ricreative per 

soggetti fragili. 

• Centri residenziali e semi-residenziali, comunità terapeutiche e centri di riabilitazione. 

• Inserimento lavorativo per persone svantaggiate. 

• Interventi a favore di minori, giovani, persone con disabilità o disagio psichico, famiglie e 

soggetti a rischio. 

• Approfondimento della suicidalità, fattori di rischio, prevenzione e trattamento, strategie, con 

focus sull’importanza dei Centri di Ascolto (v. ’Helpline “Telefono Giallo”). 
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ATTIVITA’/ SERVIZI  

“Helpline Telefono Giallo”: DAL 31/03/25  

 Ascolto e accoglienza a bassa soglia, sostegno psicologico e psicoterapico breve, interventi 

sociosanitari integrati, con l’obiettivo di favorire il benessere fisico, mentale e sociali di soggetti fragili 

e prevenzione suicidio. 

Convegno: “Salute Mentale e Sanità. L’impegno socio-sanitario per la prevenzione del suicidio” – 5 

giugno 2025, ARS Palermo, Sala Mattarella: 

Video del convegno: YouTube –Parte 1 | YouTube –Parte 2 

Focus: 
• Tavola rotonda: “L’azione volontaria e l’impresa sociale: tesi, antitesi e sintesi”,  

 con presentazione di case study dei soci della Cooperativa Afipres Marco Saura. 

• “L’Impresa Sociale come valore di comunità” 

• “Co-progettare reti specializzate e dedicate alla prevenzione del suicidio: una possibile risposta 

inter-istituzionale nell’ottica del D.M. 72/2022”. 

Formazione sulla riforma in materia di disabilità – Ministero della Disabilità – (D.L.n.62/2024) on 

line 08/11.09.25 

• Progetto Terapeutico Individualizzato e Budget di salute 

• Dlgs 62/24 Progetto di Vita: nuove regole in salute mentale 

 

Centro d’ascolto per la prevenzione del suicidio – in collaborazione con il Comune e l’ASP di 

Termini Imerese (dal 17 ottobre 2025, ogni venerdì) 
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